
新北市林口區頭湖國民小學 

《家庭教育失親、情緒及人口議題相關活動》 

活動名稱 主題 內容摘要 參加對象 時間 人數 

正向輔導管教研

習 
情緒 

提升學校教師對於正向管教

的輔導知能，增進了解學生

輔導與管教理念與法規，強

化正確處理學生事務之專業

知能。 

教師 113/09/06 63 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱 主題 內容摘要 參加對象 時間 人數 

幸輔充電站 

 

情緒 

 

   藉由靜心羊毛氈、投射

性牌卡操作、冷靜瓶創作及

冷靜瓶、解壓沙鹽畫的製作

和分享，提升心靈淨化與沉

澱，在安頓身心後，進而自

助助人，增進輔導管教與親

師溝通技巧，提升親師生間

的正向良性互動。 

教師 

113/8月-

114/5月 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           投射性牌卡操作                                 靜心羊毛氈    

 

 

                  冷靜瓶創作                            解壓沙鹽畫 

 

 



活動名稱 主題 內容摘要 參加對象 時間 人數 

情緒辨識入班宣

導課程 

 

情緒 

 

專輔老師入班與孩子探討有

關情緒議題，使孩子能學會

察覺及處理自己的情緒並正

向的表達。 

五年級 

一年級 

113上學期 

 

368 

 

 

 

 

                                 五年級入班(人際溝通)  

 

 

 

一年級入班(生活中的擔心)  

 

 

 

 

 



 

活動名稱 主題 內容摘要 
參加

對象 
時間 人數 

生命教育宣導-

無尾熊救援付出

與心靈成長 

人口議題 

 

• 推廣動物保育與生命教育，

愛護動物  

• 闡揚志工的精神，為有意義

的事付出 

 

全校

學生 

 

113/09/24 

 

1164 

 

    

   
                

 

 

 

 

 

 

 

           孩子與講師互動                                 引導討論 

 

 
             

             孩子與講師生動互動                 校長親為宣導開場 

        

 

 



 

活動名稱 主題 內容摘要 
參加

對象 
時間 人數 

特教知能研習-

洪蘭教授 

 

人口議題 

 

加強教師對特殊學生的了解。 

洪蘭教授站在腦科學的觀點解讀

特殊生的特殊行為背後的生理成

因，讓老師可以理解並運用，協

助孩子成長。 

校 

內外

老師 

 

114/3/7 

 

89 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           校長的引言                      運用電子公佈欄引導校外老師至研習會場 

 

 

      教授與校長、老師們的合照                         教授認真解說 

 

 

 

 

 

 

 



 

活動名稱 主題 內容摘要 
參加對

象 
時間 人數 

校園守門員反

毒入班宣導 

 

人口議題 

 

本校教師至高年級各班宣導防制學

生藥務濫用，強化學生識毒拒毒的

能力。 

 

五六年

級學生 

 

113/9月-

113/12月 

393 

 

 

  

  

課堂講解與師生互動 

 

 


