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5.文字敘明家庭教育理念及服務宣導情形 

    本校秉持「健康、樂觀、效能、卓越」之教育願景，深切認知家庭教育為

學童全人發展之根基，並視親師生三方合作為推動教育工作的核心力量。為強

化家校合作、提升家庭教育功能，學校積極規劃並推動各項家庭教育相關活

動，促進家長教育知能之提升與家庭關係之和諧。 

   每學期定期辦理家長日，親職講座，設計具實用性與多元性的主題講座與工

作坊，內容涵蓋親子溝通技巧、情緒調節策略、倫理教育觀念、多元文化認識

與數位素養、兩性教育等議題，藉由專業講師的引導與家長間的經驗交流，提

升家庭教育實踐力。此外，學校亦舉辦「親子共學活動」、「親職教育講

座」、「英語嘉年華」文化體驗活動及「情緒教育研習」……等針對親、師、

生各種類型研習及活動，透過參與式學習與親子互動，深化家庭教育的內涵與

影響。 

   在宣導層面，學校結合導師時間、家長聯絡簿、校網平台與社群媒體進行多

元宣導，定期推播家庭教育相關資源與訊息，並於學校首頁設置「家庭教育專

區」供家長及老師參閱，提升家庭教育的可近性與實用性。 

   本校未來將持續整合校內外資源，強化教師與家長之合作夥伴關係，共同營

造支持性與正向互動的學習環境，使學生能在家庭與學校的良善連結中，穩健

成長，邁向卓越。 


